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ELENCO ASSOCIAZIONI REGGIO EMILIA

Alcuni consigli per la lettura.

La tabella che segue & puramente esemplificativa di possibili abbinamenti per il Corso di Laurea in Scienze
dell’Educazione, Scienze della Comunicazione e Associazioni di Volontariato e sara pertanto arricchito e ampliato
nel tempo. Abbiamo indicato solo alcune delle numerose organizzazioni di volontariato presenti nel territorio di
Reggio Emilia e Provincia (quasi 500) e le abbiamo suddivise in aree di intervento pur sapendo che molte
associazioni svolgono attivita che interessano piu aree. La descrizione delle associazioni prese ad esempio sono
talmente sintetiche che consigliamo vivamente di consultare i siti web di riferimento; cosi come i possibili
abbinamenti potranno essere meglio definiti con il contributo di tutti gli interessati. In aggiunta per gli studenti

abbiamo la possibilita di far fare esperienza presso alcune organizzazioni dei territori di Parma e Piacenza.

Ambito di intervento
associazioni

ALCUNI ESEMPI di associazioni di volontariato potenzialmente in
grado di accogliere tirocinanti

Disabilita

Progetto ALL INCLUSIVE SPORT (Reggio Emilia e Provincia)
www.allinclusivesport.it

Progetto di inclusione sportiva di bambini e ragazzi con disabilita nelle
societa sportive della Provincia di Reggio Emilia. | bambini/ragazzi con
maggiori difficolta di integrazione (in particolare con disabilita
cognitivo-comportamentali rilevanti) vengono affiancati durante gli
allenamenti da un tutor.

La diffusione e comunicazione del progetto & uno degli aspetti piu
importanti per poter raggiungere tutte le famiglie che possono
usufruire di questo supporto.

Disabilita

SAP - Servizi per il tempo libero per disabili (Reggio Emilia e
Provincia)
www.facebook.com/sap.reggioemilia/

Si tratta di interventi per la persona realizzati nel tempo libero,
intendendosi per “tempo libero” il tempo durante il quale la persona
disabile non & inserito in percorsi socio-riabilitativi e non fruisce di
interventi assistenziali, educativi e riabilitativi (es. sabato e domenica,
sera, mesi estivi oppure anche periodi consistenti della giornata e
della settimana). Il servizio si struttura in attivita che funzionano tutto
I’anno e in azioni specifiche che hanno una durata limitata. A seconda
della tipologia di attivita partecipano prioritariamente o i cittadini
disabili adulti, o i cittadini disabili minorenni.

Disabilita

UNIVERSITA’ 21

https://www.facebook.com/universita21/

Offre a ragazzi portatori di disabilita cognitivo-comportamentale
I'opportunita di frequentare il corso di laurea in Scienze
dell'educazione. Operatori e volontari supportano i ragazzi nel loro
piano di studi attraverso un percorso di accompagnamento
individualizzato i ragazzi.

Sociale

Croce Verde Reggio Emilia (Reggio Emilia e Castelnovo Né Monti)
http://www.croceverdecm.it

Un servizio di assistenza ai cittadini che devono essere accompagnati
presso strutture sanitarie o d’accoglienza. | trasportati sono
autosufficienti. L'attivita proposta i ragazzi sara di affiancamento degli
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operatori sui mezzi, ed una volta autonomi, di accompagnamento
vero e proprio. L'obbiettivo della presenza dell’accompagnatore ¢,
oltre a dare un aiuto all’autista, anche di socializzare con le persone
anziane, aiutarle a salire e scendere dai mezzi e, nel caso di visite
mediche o appuntamenti di tipo sanitario, accompagnarle quando
necessario all’ambulatorio.

Famiglie infanzia

Associazione FILEF (Reggio Emilia)
www.facebook.com/filef.reggioemilia

Aiuto compiti a bambini/ragazzi delle scuole primarie e secondarie di
primo grado al pomeriggio.

Normalmente I'attivita di sostegno ai compiti si svolge all’interno dei
plessi scolastici e la fascia oraria € dalle 14 alle 17.30.

Corso di italiano per donne straniere: |’associazione organizza a
partire dall’autunno un corso di italiano per donne straniere in
particolare al mattino. La presenza dei volontari ai corsi prevede
I’affiancamento agli insegnanti nel supportare gli utenti nello
svolgimento delle lezioni e di eventuali necessita di studio.

Migranti

PassaParola (Reggio Emilia)
www.facebook.com/pages/category/Nonprofit-
Organization/Passaparola-Scuola-di-lingua-e-cultura-Italiana-per-
stranieri-459255757421807/

Corso di italiano per stranieri: I'associazione organizza a partire
dall’autunno un corso di italiano per stranieri in particolare al mattino.
La presenza dei volontari ai corsi prevede I'affiancamento agli
insegnanti nel supportare gli utenti nello svolgimento delle lezioni e di
eventuali necessita di studio.

Nuove poverta

DORA (Reggio Emilia)

https://www.emporiodora.it/

L’obiettivo di DORA & aiutare persone che sono cadute in difficolta
temporanee a ritrovare un lavoro, recuperare la propria autonomia e
rimettersi in piedi. L'emporio non offre solo cibo e prodotti gratuiti,
ma anche servizi, corsi di formazione e nuovi rapporti umani. Funziona
come un minimarket speciale, dove la merce ¢ gratuita e i commessi
sono volontari come anche le persone che si occupano
dell’approvvigionamento e del trasporto dei prodotti, i magazzinieri, i
cassieri, i responsabili dell’accompagnamento e dei servizi alle
famiglie, gli addetti alla comunicazione e sensibilizzazione, gli
organizzatori di eventi e collette alimentari.

Socio-Assistenziali

EMMAUS (Reggio Emilia)

https://emmausreggioemilia.org/

L’associazione Emmaus — Volontariato Domiciliare € un’organizzazione
di volontariato che, dal 1993, offre gratuitamente presenza, ascolto e
vicinanza alle persone e alle famiglie in situazione di fragilita. La cura
delle relazioni tra le persone e con il territorio in cui vivono & il cuore
del nostro impegno quotidiano.

Progetto Centro Insieme

Il gruppo offre da pit di 20 anni una opportunita socio-riabilitativa a
persone con disabilita congenita e/o acquisita attraverso attivita
riabilitative “leggere” che consentono il mantenimento di capacita
residue, ma soprattutto interesse per la socialita.

Da un paio di anni la cooperativa Coress ha inserito un’educatrice che
accompagna 4 ragazze che partecipano all’attivita del gruppo. |
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volontari impegnati in questo servizio sono 6 e riuniscono 10-15
persone che siincontrano due volte alla settimana per 10 mesi all’anno.

Infanzia

Casa Famiglia il giardino di San Giuseppe (Montecavolo)
L’associazione Il giardino di San Giuseppe gestisce case-comunita di
accoglienza per bambini con mamme in difficolta presso la chiesa di San
Michele a Salvarano di Quattro Castella. Nel corso di questi anni, grazie
all'impegno e al sostegno di tanti che ci hanno creduto e che
continuano a crederci, |'associazione & cresciuta e ha permesso di
migliorare il nostro operato con l'aiuto di personale specializzato e
qualificato che segue i progetti e guida le volontarie che contribuiscono
al raggiungimento degli obiettivi. Ad oggi, piu di trenta donne e piu di
cinquanta bambini sono stati ospitati nella struttura, a turni di piccoli
nuclei.

Donne

Centro di Aiuto alla Vita (Reggio Emilia)

www.cavreggioemilia.it

Il Centro di Aiuto alla Vita (CAV) di Reggio Emilia & un'associazione di
volontariato che opera sul territorio dal 1993 per "la tutela della vita
umana dal suo inizio". Nello specifico, il CAV affianca donne sole o in
situazioni famigliari e sociali difficili, che si trovano a vivere una
gravidanza inattesa, con l'intento di sostenerle nell'esperienza della
maternita. Il Centro di Aiuto alla Vita & un luogo di relazioni con, per e
tra mamme.

Progetto mamme teenagers:

Dedicato a mamme molto giovani, spesso di eta inferiore ai 20 anni.
A queste giovani mamme viene proposto un percorso individuale e/o
di gruppo: avere uno spazio di ascolto riservato o uno spazio di
confronto con altre ragazze che aspettano un figlio, aiuta a sentirsi
meno sole, a creare una nuova rete di amicizie con cui condividere un
pezzo di vita cosi intenso come quello legato alla gravidanza.
L’attivita & guidata dalle educatrici del Cav.

Anziani

AUSER (Reggio Emilia e Provincia)

www.auserreggioemilia.it

Costituita nel 1989 a livello nazionale, Auser a Reggio Emilia nasce nel
1991 ed & oggi presente nella quasi totalita del territorio provinciale
reggiano. Auser & organizzata in41 centri comunaliche hanno
autonomia gestionale e che coordinano I'operativita delle rispettive
attivita di volontariato.

| loro progetti comprendono un’ampia gamma di attivita: dagli
accompagnamenti socio-sanitari rivolti ai soggetti piu fragili, ad attivita
svolte a favore delle scuole e dei bambini, fino ad attivita di animazione
e socializzazione per anziani (e non). L’associazione € impegnata anche
sul fronte del turismo sociale. | volontari di Auser promuovono, ciog, un
turismo rivolto ad un pubblico omogeneo, che valorizza la socialita fra
le persone e tutela le categorie deboli. La proposta & orientata in
maniera prioritaria agli anziani.

Anziani

Centro Sociale Anziani L’Airone (Sant’llario)
https://www.ancescaore.it/airone/

Il Centro Sociale svolge attivita ricreative, culturali ed occupazione del
tempo libero. Dalla gestione del bar con ristorazione e gnocco fritto
alle iniziative culturali e ricreative dedicate alla cittadinanza. Luogo di
ritrovo con laboratori permanenti di cucito, legatoria e orticultura e
alfabetizzazione informatica che hanno il duplice intento di creare
interesse e promuovere la socializzazione.
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Prevenzione socio sanitaria

LILT (Reggio Emilia)

www.legatumorireggio.it

Nel 2003 a Reggio Emilia nasce “Luoghi di Prevenzione”, il centro di
riferimento della regione Emilia-Romagna per la Formazione degli
operatori socio-sanitari sui temi della promozione della salute e la
sperimentazione, il monitoraggio e la valutazione di modalita di
intervento innovativo. Il progetto é rivolto a individui e gruppi anche
per iniziare o approfondire una riflessione sulle relazioni fra
immaginario, stili di vita, comportamenti, ambiente e consapevolezza.
Il centro ha I'obiettivo di promuovere stili di vita sani per i cittadini di
tutte le eta della provincia, ma non solo: si propone a livello regionale
e nazionale come un laboratorio di ricerca e sperimentazione sui temi
della promozione della salute. Molti percorsi sono attivi all’interno
delle scuole di ogni ordine e grado.

Prevenzione socio sanitaria

Sorridi.a.m.o alla vita (Montecchio, Sant’llario, Campegine)
https://www.facebook.com/sorridiamoallavita/
Dall’organizzano di campagne prevenzione malattie oncologiche
all’attivita di sostegno presso strutture ospedaliere per malati
oncologici di Montecchio. Oltre a tutto questo gestiscono un
ambulatorio gratuito per lo screening per tumore al seno a
Campegine.

Infanzia - adolescenza

TELEFONO AZZURRO (Reggio Emilia)
www.facebook.com/telefonoazzurro.reggioemilia/

Telefono Azzurro é attivo da oltre 30 anni e si pone come obiettivo la
tutela e I'assistenza dei minori oggetto di maltrattamenti, violenze o
abusi. La sede di Reggio Emilia & attiva dal 2000, conta circa 20 volontari
e svolge attivita di sensibilizzazione.

Progetto “Bambini e carcere” — si svolge in una ludoteca dentro
all’istituto penitenziario. Destinato ai bambini e agli adolescenti che
vanno in visita negli istituti penitenziari per incontrare il genitore
detenuto, ha l'obiettivo di creare un clima sereno e accogliente in cui i
soggetti di minore eta e le loro famiglie possano ritrovarsi e, di garantire
un contesto stabile che favorisca continuita nello sviluppo di relazioni
familiari positive.

“Progetto scuola” — Sono laboratori studiati e approfonditi da
operatori di Telefono Azzurro

| laboratori sono rivolti alla Scuola dell’Infanzia, alla Scuola Primaria ed
alle Scuole Secondarie. Momenti di approfondimento, organizzati e
gestiti dagli operatori e dai volontari dell’associazione in collaborazione
con gli insegnanti delle classi stesse, che consentono di portare nelle
aule alcuni di quei temi che toccano da vicino la vita di bambini e
adolescenti, ma che non fanno parte del percorso didattico “standard”:
come comportarsi quando un compagno €& vittima di episodi di
bullismo? Come navigare in modo sicuro su Internet? Come ci si deve
comportare e a chi ci si puo rivolgere quando si e vittime di molestie, o
di veri e propri episodi di violenza?

Carcere

SENZA CONFINI (Reggio Emilia)

L'associazione opera presso la Casa Circondariale di RE con iniziative
per il reinserimento lavorativo e sociale ed evitare la recidiva a fine
pena (corsi formativi e formazione professionale, accompagnamento
dei detenuti fuori dal carcere in permesso, assistenza alle
problematiche personali dei detenuti, collaborazione con educatori e
cappellano). Aderisce alla "Conferenza Regionale del Volontariato




CENTRO SERVIZI PER
IL VOLONTARIATO

Piacenza « Parma « Reggio

Carcerario" (Sezione Provinciale di RE), alla Conferenza Regionale di
Volontariato Giustizia ( del Comune di Modena). L’attivita e rivolta
solo agli studenti maschi per questione di accesso al carcere.

Cultura e Infanzia

Effetto Notte Associazione Culturale (Castelnovo Né Monti — Casina)
https://www.effettonotte.it/

L’associazione Culturale Effetto Notte, da oltre vent’anni si occupa di
tante attivita: rassegne di cinema, spettacoli, teatro, mostre d’arte,
musica (classica, rock jazz etc.) e letteratura oltre a iniziative per
bambini e ragazzi, comprese le collaborazioni con le scuole e i campi
estivi.

Fragilita ed Infanzia

ANTEAS - Associazione Nazionale Tutte le Eta attive per la Solidarieta
(Luzzara e frazioni limitrofe)
https://www.facebook.com/Luzzarasolidale/

Sono tante le attivita che svolge |'associazione rispondendo ai bisogni
del territorio e in collaborazione con gli enti. Dagli sportelli d’ascolto
dedicate a persone fragili ad animazione con bambini ed anziani a
trasporto.

Alcuni progetti possibili:

Bambini: accompagnamento negli spostamenti scolastici e
animazione nei momenti ludici ricreativi e pasto.

Fragilita: trasporto di persone ad appuntamenti sanitari.

Anziani: FILOS- animazione con gruppi di anziani

Giovani OSSERVATORIO PROVINCIALE SICUREZZA STRADALE (Reggio Emilia)
http://www.osservatoriostradale.it/
Promuove, studia e realizza iniziative di educazione e sicurezza
stradale. Si svolgono gratuitamente attivita di sensibilizzazione e
lezioni di educazione stradale all'interno delle scuole di ogni ordine e
grado, partecipano ed organizzano incontri sulla sicurezza stradale,
collaborano con le amministrazioni locali ed i comandi di polizia
municipale e locale per svolgere azioni ed iniziative di sensibilizzazione
su tutto il territorio provinciale.
Cultura FONDAZIONE FAMIGLIA SARZI (Reggio Emilia)
www.fondazionefamigliasarzi.it/wordpress
La casa dei burattini della Famiglia Sarzi
Laboratori per adulti e per bambini, un’offerta che si arricchisce di
anno in anno
- Attivita per le scuole
- proposte di Drammaterapia, un metodo creativo che usa le
tecniche teatrali, la metafora e il rito per un incontro pil
armonico con se stessi e gli altri
- Uiniziativa degli Atelier Estivi, con professionisti del Teatro di
Figura e maestri d’arte
Disabilita Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti

https://www.uicre.it/

Rappresentanza e la tutela degli interessi morali e materiali dei disabili
visivi.

In particolare I'Unione: favorisce la piena attuazione dei diritti
fondamentali dei non vedenti, la loro equiparazione sociale e
I'integrazione in ogni ambito della vita civile con particolare
riferimento all'integrazione scolastica, alla formazione culturale,
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all'istruzione professionale, al collocamento lavorativo, all'assistenza
dei pluriminorati, degli anziani e dei soggetti in situazioni di
particolare emarginazione sociale, all'attivita ricreativa e sportiva.
Inoltre, si occupa anche di prevenzione attraverso la sezione italiana
dell'Agenzia Internazionale per la Prevenzione della Cecita (IAPB) ed
ha creato altri enti collegati che forniscono servizi specifici non
altrimenti erogati dalle strutture pubbliche.

Sostenibilita

ASSOCIAZIONE PUNTO MACROBIOTICO (Reggio Emilia)
www.unpuntomacrobiotico.it/contatti/sede-e-centri-upm/
L’associazione si occupa di sviluppare progetti e contenuti inerenti al
tema "Sviluppo Sostenibile Pianesiano", un modello di sviluppo
ambientale, sociale ed economico finalizzato alla ricostruzione
dell’lambiente, al miglioramento dell’agricoltura, della salute e
dell’economia.

Intercultura

CITTA’ MIGRANTE (Reggio Emilia)
https://www.facebook.com/citta.migrante/

Un’associazione composta da cittadini di origine straniera ed italiana
che insieme vogliono promuovere la cultura dell’accoglienza e favorire
nuove forme di interazione e tutelare i diritti di tutte e tutti. Progetto
“Immunita soldale” In questo ultimo periodo hanno affiancato alle
attivita statutarie anche il supporto alle persone in situazione di
difficolta a causa della Pandemia con la consegna di spesa, pacchi
alimentari, farmaci ed altro.

Contrasto alla poverta

GRANELLO DI SENAPE (Reggio Emilia)
https://www.granellodisenape.net/

| volontari si occupano di aiutare le famiglie in difficolta economica e
portare aiuto dove serve attraverso la raccolta di alimenti destinati al
sostentamento di famiglie disagiate. Un gruppo di giovani che amano
il territorio emiliano e che desiderano fare la differenza. Sfruttando le
competenze e la creativita di ciascuno per portare avanti progetti di
integrazione sociale.

Contrasto alla poverta

La Finestra del sole (Reggio Emilia)
https://www.facebook.com/lafinestradelsole/

Un'associazione di promozione sociale che mette al servizio degli altri
le proprie risorse umane. Spettacoli educativi per bambini in fascia
d'eta prescolare e primaria per attivare la terapia del sorriso; si
impegnano ad aiutare le vittime dello sfruttamento sessuale
inserendole in contesti protetti e offrendo percorsi di recupero
sociale; aiutano famiglie indigenti tramite pacco alimentare
effettuando raccolte di generi alimentari presso centri commerciali e
scuole in collaborazione con i docenti e i dirigenti scolastici;
promuovono progetti di aiuti umanitari a favore delle popolazioni del
terzo mondo, in particolare in India.

Diritti umani e contrasto alla
poverta

UNIPROMOS (Reggio Emilia)
https://unipromos.it/tag/reggio-emilia/

L'impegno di UNIPROMOS & rivolto la promozione sul territorio di
iniziative, progetti e corsi di formazione per la salvaguardia dei diritti
civili, alla lotta all’emarginazione, alla difesa e al sostegno di tutti i
soggetti a rischio di esclusione sociale, alla trasmissione di principii di
cittadinanza attiva e di democrazia.
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UNIPROMOS ¢ attenta al rapporto con le piccole comunita locali.
Molte delle 25 sedi locali Unipromos sono in piccoli centri tra cui
anche Reggio Emilia.




