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Associazione Volontari Ospedalieri
EMILIA ROMAGNA 0DV

CORSO DI FORMAZIONE
PER VOLONTARI AVO

QUANDO
« febbraio 2026

INFORMAZIONI
ED ISCRIZIONI

segreteria@avoemiliaromagna.it

martedi 3 - giovedi 5
martedi 10 - giovedi 12
martedi 17 - giovedi 19

© DALLE 20.45 ALLe 22.00

COME

< modalita online
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Zoom

b




2,

MARTEDI 3 FEBBRAIO 2026
ore 20.45/22.00

saluto di Federavo

introduzione al corso

Marisa Monticelli
volontaria e Presidente AVO Piacenza
e Presidente AVO Emilia Romagna

valori in dialogo:

prendersi cura, essere AVO

Silvia Paglia

volontaria e Presidente AVO Reggio Emilia
e consigliere AVO Emilia Romagna

insieme al Consiglio Direttivo dellAVO
Regionale Emilia Romagna

GIOVEDI 5 FEBBRAIO 2026
ore 20.45/22.00

la comunicazione della meraviglia

Marisa Monticelli
volontaria AVO Piacenza
e Presidente AVO Emilia Romagna

MARTEDI 'IO FEBBRAIO 2026
ore 20.45/22.00

conoscere |I'AVO:
come l'organizzazione
sostiene il prendersi cura

Federico Fabbrocino
volontario e Presidente AVO Modena
e vice Presidente AVO Emilia Romagna

insieme al Consiglio Direttivo
dell’AVO Regionale Emilia Romagna
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GIOVEDI 12 FEBBRAIO 2026
ore 20.45/22.00

la relazione con le fragilita
nello spazio e nel tempo AVO

dott. Vincenzo Centonze psicologo

MARTEDI 17 FEBBRAIO 2026
ore 20.45/22.00

volontari custodi di gentilezza:
deontologia, motivazione
ecuradisé

Marisa Monticelli
volontaria AVO Piacenza
e Presidente AVO Emilia Romagna

GIOVEDI 19 FEBBRAIO 2026
ore 20.45/22.00

nozioni di igiene e sicurezza
per il servizio AVO

Donato Suffoletta
Consigliere Federavo e componente
Commissione Formazione e Cultura

PER I NUOVI VOLONTARI AVO

» 2 incontri in presenza a cura dell’AVO
territoriale presso cui si fard richiesta
di ammissione e servizio (le date saranno
comunicate successivamente dall’AVO territoriale)

» colloquio per valutare le motivazioni e
I'idoneita al servizio

» periodo di tirocinio affiancati da un
volontario-tutor

durante gli incontri sono previste testimonianze di volontari AVO

IL LINK DI COLLEGAMENTO E LE MODALITA DI PARTECIPAZIONE
SARANNO COMUNICATI DOPO AVERE EFFETTUATO L’'ISCRIZIONE AL CORSO



DIVENTA ANCHE TU
VOLONTARIO AVO

CHi E IL voLONTARIO AVO?

E una persona che dona gratuitamente
parte del suo tempo a chi vive situazioni
di fragilita collaborando con le AUSL, le
Istituzioni pubbliche e private e gli Enti del
Terzo Settore pressoireparti e gliambulatori
ospedalierie disanitaterritoriale, glihospice,
le case residenze anziani, i punti informativi
e di accoglienza socio-sanitarie, gli hub
vaccinali, i centri socio-riabilitativi per
disabili, i cyber café al sostegno di persone
con fragilitd psichica, le Mense Caritas.

CHE COSA FA?

Il volontario AVO & una presenza amica:
una parola, un sorriso, un piccolo aiuto, la
comprensione e 'empatia sono fonte di fiducia
e speranza.
DuranteilproprioservizioivolontariAVOcercano
dirispondere a bisogni psicologici e relazionali:
alleviare la solitudine e la preoccupazione degli
ammalati, dei loro familiari, degli anziani e delle
persone fragili attraverso l'ascolto, sia delle
parole che dei silenzi, senza mai sostituirsi ai
compiti di esclusiva competenza del personale
sanitario e delle strutture.

PERCHE ESSERE VOLONTARIO AVO?

Nell'offerta didialogo e nell’ascolto siconcretizza
un percorso di solidarieta e umanizzazione che
il volontario AVO vive in prima persona, facendo
esperienza di vera reciprocita e svolgendo un
servizio sociale di comunita.
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